
Oropéndola de Moctezuma | Psarocolius montezuma
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Ser un espacio público auto sostenible e inclusivo que permita a las comunidades 
aledañas potenciar su desarrollo social, económico y ambiental mediante una 
oferta variada de excelencia y calidad.

Consolidarse como un espacio que inspira y potencia la transformación social y 

 

Excelencia

Solidaridad

Transparencia

Sostenibilidad

cultural en las comunidades con las que trabaja.

MISIÓN

VISIÓN

VALORES
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Mensaje de la
Dirección Ejecutiva
El Parque La Libertad es un oasis urbano, un espacio que reúne familias y llena 
de color las comunidades, que inspira pensamientos positivos y ayuda a 
disminuir el estrés de quienes lo visitan. Este año de manera lamentable tuvimos 
que separarnos físicamente, pero esto no quiere decir que no continúan siendo 
parte fundamental del Parque, y fue debido a esta ausencia física que quisimos 
destacar el otro aspecto de nuestra razón de ser:  la flora y la fauna que vive en 
este espacio y que han sido nuestros usuarios permanentes durante el periodo de 
pandemia.

Por eso, todas esas especies que podrán disfrutar en este informe las podemos 
encontrar en diferentes rincones del Parque La Libertad.

Nuestro aprendizaje ante este reto ha sido amplio, agradecemos a nuestro 
público por aprovechar nuestros nuevos formatos de cursos, talleres e inclusive 
actividades públicas por medio de todas nuestras plataformas digitales.

Los invitamos a estimular sus sentidos recorriendo nuestros jardines, observando 
aves y encontrando flores alrededor de todas nuestras áreas verdes, no solo 
como un espacio positivo para la familia sino también como proceso de salud 
mental y reinserción paulatina después de lo acontecido.

Sorococa | Megascops choliba
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Económica

AmbientalSocial

Dimensiones
El Parque La Libertad continúa su modelo de trabajo alineado a los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible (ODS) trabajando por medio de 4 dimensiones que 
engloban todas las áreas programáticas y las acciones que estas llevan a cabo en 
este espacio de desarrollo humano e inclusión social.  

Alianzas

Dimensiones de los ODS

Cacique Veranero|Icterus galbula
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Garcilla Verde | Butorides virescens

VISITACIÓN TOTAL ANUAL 

PERSONAS



Cursos 
regulares

Actividades 
públicas

602
Actividades 
REALIZADAS 

340 262

 

 

 

Carpintero Lineado | Dryocopus lineatus

Participantes de

 

PROGRAMAS REGULARES
virtuales y presenciales. 

Participantes de

 

ACTIVIDADES PÚBLICAS
virtuales y presenciales.

11.259

3.248

VISITAS para EJERCITARSE durante 
los meses en los que tuvimos 
autorización para abrir al público.

57.267
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Mujeres 
2.192

Hombres 
1.056

134
0 - 6 años

477
7 - 12 años

516
13 - 17 años

1.181
18 - 35 años

852
36 - 64 años

88
+65 años

Participantes de

De los

PROGRAMAS REGULARES: 

3.248



Cartago
661

La Unión
539

Cartago Centro
69

Otros distritos
53

Puntarenas
29

Guanacaste
15

Limón
15

Alajuela Alajuela
36

Otros distritos
4177

Heredia
100

Heredia
25

Otros distritos
75

2.351
San José

09

Desamparados
1.477

San José
239

Aserrí
197

Curridabat
140

Otros distritos
298
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PROGRAMAS REGULARES DE LAS ÁREAS PROGRAMÁTICAS:

ACTIVIDADES VIRTUALES PÚBLICAS:

Sesiones EN VIVO Participantes
2.122155

Sesiones EN VIVO Participantes
9.99597

Temas:
Cursos, talleres, charlas y capacitaciones en temas de Ambiente, Género, Infantiles, 
Emprendimiento, Tecnología, Empleabilidad, Deportes, Computación, Danza, Teatro y Circo. 

Temas:
Día de la Familia, Día de las Madres, Turno Típico y Celebración de la Temporada Navideña, 
Softwares libres de Diseño, Ejercicios, Ambiente.

Zacatera|Sturnella magna
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Gobierno Central:

Gobiernos Locales
Embajadas y 
Cooperación Internacional
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ONG’s, Fundaciones 
y Colectivos:

Entidades Finacieras
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Aliados Corporativos:

agami LEARN
studio

Universidades y
Organizaciones Académicas

(Educación Virtual)
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858 horas

PROFESIONAL

3.302 horas totales

VOLUNTARIADO

804 horas

INDIVIDUAL

271 horas

EXTRANJERO

1.369 horas

EMPRESARIAL

Pájaro Bobo|Momotus lessonii

7.206 horas totales

TCU
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Reinita Amarilla | Setophaga petechia 

• 647 personas atendidas por Consultorios Jurídicos. 
• 11 Talleres de Innovación y Actualización Empresarial 

• 12 charlas brindadas en temas de Psicología, Género,

Todos estos servicios son proporcionados por profesores, estudiantes de 
posgrados y proyectos de Trabajo Comunitario Universitario (TCU). 
La atención se virtualizó durante la pandemia lo que permitió beneficiar 

a más de 1200 personas.  

Nutrición a 90 participantes.

a los que asistieron 437 participantes. 

En alianza con la Universidad Fidélitas se logró trabajar: 

• 100 participantes atendidos por Núcleo de Asistencia Fiscal.
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• 100 participantes atendidos por Núcleo de Asistencia Fiscal.



Participantes de 
PROGRAMAS REGULARES
virtuales y presenciales.  

Participantes de
 

ACTIVIDADES PÚBLICAS
virtuales y presenciales.

5.893

1.540

 
Centro Infantil y Juvenil

2.232

Área de Comunidades

1.392

Comisión de
Proyección Comunitaria 

630

Área de Juventudes

710

Área de Desarrollo Humano

455

2.014
Escuela de Danza, Teatro y Circo

POBLACIÓN
ATENDIDA
POR ÁREA

7.433 

18



19

 

 

573

 

CLUBES:  Promoción de lectura, Tecnología y Robótica,
Expresión creativa y Est i los de vida saludables.

 

NÚMERO DE PARTICIPANTES POR

 85

Curso de Rap.

Desarrol lo de habi l idades para la Vida:Neurociencia 
apl icada al  deporte, Habi l idades para la v ida y l iderazgo.

388

25
19

63

Programa Moviéndonos con Libertad.82

Mesa para la Prevención y Atención del Embarazo en
Adolescentes.

215 DEPORTIVOS: Parkour, Muay Thai,  Capoeira, Esgrima,
Yoga y Acroyoga para niños, Acondicionamiento Fís ico, 
Gimnasia, Judo, Ejercic ios Funcionales, Tae Kwondo.

Programa Hacete Sentir .

90 Empoderamiento y Desarrol lo Personal:  Salud mental,  
Programa de Prevención de violencia de género, 
Empoderamiento de género, Psicoterapia. 

ARTÍSTICOS:  Bal let,  Circo Social ,  Danza Contemporánea, 
Movimiento Creativo, Formación Escénica Inclusiva, 
Fotografía, Dibujo, Mascaradas, Bai le Urbano, 
Programa de Formador de Formadores. 
Tal leres de verano: Danza Afr icana, Equi l ibr io de Cabeza, 
F lexibi l idad, Malabares, Acrobacia, Apresto para Danza, 
Hoop Diving.

 

Amazilia Rabirrufa|Amazilia tzacatl



171 Talleres virtuales de vacaciones para niños:  
Origami, Plast i l ina Casera, Mecatrónica, 
Historietas Digitales,  entre otros.

Talleres presenciales de vacaciones para niños: 
Dibujo, Dibujo Digital ,  Geología, Modelado e 
Impresión 3D, entre otros. 

 361

613

155

254 Actividades para mujeres:  Charlas de nutr ic ión 
y prevención de la v iolencia, celebración del 
Día de la Mujer,  Conmemoración del Día de la 
No Violencia.

282 Talleres y charlas sobre habilidades para la 
empleabilidad para jóvenes:  
Errores comunes en CV´s, Presentaciones exitosas, 
Herramientas para la Empleabi l idad, Autol iderazgo 
y Trabajo en Equipo.

554 Fest ival  de Artes Escénicas: Cult ivando la Paz.

Tal leres art íst icos de vacaciones.

558 Consultorios Jur ídicos presenciales y v irtuales.

250 Cardio Dance y ejercic ios funcionales. 

120 Obra teatral  Anansi.  

630 Celebraciones virtuales:  
Celebración del Día de la Famil ia,  Día de las Madres, 
F iestas Patr ias,  Bienvenida a la Temporada Navideña.  
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Actividades para la persona adulta mayor: 
tal leres de arci l la,  s iembra de plantas, insumos 
escénicos, narración de historias de antaño.

NÚMERO DE PARTICIPANTES EN ACTIVIDADES

VIRTUALES Y PRESENCIALES 
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Proyecto Todos Podemos Pintar
Curso virtual de la artista Ana Broennimann

• Proyecto articulado con diferentes instancias en donde las audiencias 
tiene acceso a los productos en diferentes plataformas.
• 8 videos publicados en los perfiles de Facebook e Instagram de todas 
las instancias participantes y  el perfil de Youtube del Parque La 
Libertad.
• Además, el Centro Infantil y Juvenil impartió el club virtual Todos 
Podemos Pintar para niños y niñas en donde se repasan cada una de 
las herramientas de la artista   

Proyecto articulado por:
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Programa de empoderamiento de género 
y terapia grupal. 

• Impartido por medio de la plataforma Whatsapp para 

• Esta acción permitió continuar con el programa durante la pandemia  
y favoreció la disminución del porcentaje de deserción. 
 

56 mujeres mayoritariamente de las comunidades de 
Los Guido y La Capri de Desamparados y Río Azul de 
La Unión de Tres Ríos. 
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Participantes de 
PROGRAMAS REGULARES
virtuales y presenciales. 

Participantes de
 

ACTIVIDADES PÚBLICAS
virtuales y presenciales.

3.228

1.478

 
Área Emprender

3.786

Área de 
Desarrollo Humano

101

Área de Comunidades

36

Centro de Tecnología y
Artes Visuales

81

Área de Juventudes

04

698
Centros de Cómputo

POBLACIÓN
ATENDIDA
POR ÁREA

24

4.706



 

 

81
 

Técnicos - INA:  Edición y Post- Producción 
de Imagen y Sonido, Animación Digital  3D, 
Diseño y Desarrol lo Web, Mercadeo digital ,
Diseño e imagen comercial .

 

NÚMERO DE PARTICIPANTES POR

 

Desarrollo de Habilidades para la Empleabilidad:
ConstruYo, Desarrol lo Humano y TICs. 

Programa Virtual de Desarrol lo de Habi l idades 
Empresariales.

461

106

105

27

698 Centros de Cómputo:  Alfabetización digital ,  
Programas de Paquete Off ice ,  programas de diseño.

Programas para Mujeres:  
Academia de Mujeres Emprendedoras con la 
Embajada de los Estados Unidos, Programa de 
Innovación y Creativ idad para Mujeres 
Emprendedoras con la Embajada Británica, 
Tal leres para Mujeres Emprendedoras con 
Junior Achievement, Tal leres de Emprendimientos 
de Subsistencia.

Tal leres y capacitaciones de actual ización 
e innovación empresarial .  

158 Servic io de Asesoría Fiscal .

2.810 Evento ÍMPETU: La osadía de hacer negocios. 

25

NÚMERO DE PARTICIPANTES EN ACTIVIDADES

VIRTUALES Y PRESENCIALES 
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Programas de Promoción para el desarrollo de
2.922 mujeres empresarias. 

• Innovación y Creatividad para Mujeres Emprendedoras en alianza     

• 2 generaciones de la Academia de Mujeres Emprendedoras en 

• Talleres para mujeres emprendedoras en alianza 

• Programa de Empoderamiento y Emprendimiento para Mujeres en 

• Evento ÍMPETU: La osadía de hacer negocios. 
alianza con la Municipalidad de Desamparados.

con la organización Junior Achievement y talleres de 
emprendimientos de subsistencia.

con la Embajada del Reino Unido. 

alianza con la Embajada de los Estados Unidos de América. 
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Participantes de 
PROGRAMAS REGULARES
virtuales y presenciales. 

Participantes de
 

ACTIVIDADES PÚBLICAS
virtuales y presenciales.

2.138

230
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2.368 

M212.000 
DE   ÁREAS VERDES MANTENIDAS 
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El Parque La Libertad recibió el galardón 
Bandera Azul en la Categoría de Cambio Climático.

Implementación del programa:
Categoría de Hogares Sostenibles Bandera Azul, 
participaron 10 familias y 2 fueron premiadas.

• Centro de Tecnología y Artes Visuales (CETAV):
   Dos estrellas blancas y una estrella plateada.

Dos estrellas blancas, una estrella plateada y una estrella verde.     

• Centro Infantil y Juvenil (CIJ), Centro de Intevención 
   Temprana - PANI (CIT), Escuela de Danza, Teatro y      

• Centro de Gestión y Educación Ambiental (CEGEA):
   Dos estrellas blancas, una estrella plateada y una estrella     

Circo (EDTC): 

verde.

Pecho Amarillo | Myiozetetes granadensis



 

 

 

508
 

 

NÚMERO DE PARTICIPANTES POR

 

Programa de Capacitación Agrícola:  
Capacitaciones virtuales de jardinería, Compostaje,
 Nutr ic ión y abonos, Cult ivo y cuido de orquídeas, 
Uso de plantas t intóreas, agricultura orgánica, 
plantas medicinales, entre otras. 

Programa de Capacitación Ambiental:  
Charlas y tal leres de gest ión responsable de recursos, 
compostaje para empresas y otros. 

1.223

332

Programa de Actividades Ambientales:  
Vis itas guiadas, capacitaciones y tal leres v irtuales 
y presenciales para empresas y colegios .  

158

32 Guías y Scouts:  Grupo 121 del Parque La Libertad.

61 Cursos de Capacitación Ambiental y Agrícola:  
Abonos orgánicos, Insect ic idas naturales, 
Reuti l ización de materiales.

30

  
NÚMERO DE PARTICIPANTES EN ACTIVIDADES

Chirincoco | Aramides cajaneus

Programa de Educación para el  Desarrol lo Sostenible.

VIRTUALES Y PRESENCIALES 
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Renovación del Jardín Botánico Comunitario.

• Por medio de trabajo del voluntario japonés Ryosuke Watanabe quien
 

• Se realizó la Instalación de la rotulación de interpretación ambiental.
• Regeneración de espacios verdes.
• Se desarrollaron acciones de educación ambiental y videos para

• Producción de 2000 plantas de diferentes especies incluyendo la

En alianza con la empresa 3M: 

celebrar el mes del ambiente e impulsar la integración de la  comunidad.

reproducción de especies nativas con potencial ornamental y beneficios 
ecosistémicos para polinizadores.

desarrolló el diseño paisajístico del Jardín.



 

545,450,000.00 de colones.

74,654,938.00 de colones.

Invertidos en la construcción de:

   Administrativo.

  Centro de Tecnología y Artes Visuales.

  SINEM y anexo.

  Centro Ferial.

  Recepción y salas.

  Salón de Danza Pequeño y baños.

  Centro Infantil Juvenil.

  Auditorio La Libertad.

  Exteriores.

   Bodega de activos del Ministerio de Cultura y Juventud.

  Bodegas y taller del Centro de Producción Artística y    
Cultural del Ministerio de Cultura y Juventud.

  Taller, bodegas y Oficinas del Departamento de
Operaciones del Parque La Libertad.

• Skate Park: 
Se dio mantenimiento a las estructuras  existentes y  se 
incrementó el área en 100 m2.
• Circuito de Parkour: 
Construcción de elementos deportivos y zonas verdes 
con sistema de riego.

32

Invertidos en el mantenimiento de la infraestructura, 
zonas deportivas y zonas verdes.

Infraestructura atendida: 
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Ingresos regulares:

143,048,069 de colones
Donaciones en efectivo:

7,869,496 de colones

Venta de servicios:

1,796,000 de colones

Donaciones en especie:

169,068,362 de colones

Otros Ingresos:

15,970,007 de colones

Coproducciones:

79,322,020 de colones

INGRESOS Y 
LEVANTAMIENTO 

DE FONDOS: 

de colones

TOTAL: 
417,073,954

Paloma Aliblanca
| Zenaida asiatica



 

Oropéndola de Moctezuma | Psarocolius montezuma
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Presidente
Señor Juan Marcos Fernández

Vicepresidenta
Señora Isabel Cristina Román Vega

Secretario
Señor Luis Javier Castro Lachner

Vocal
Señora Jenny Milena Núñez Montoya

Tesorero
Señor Mario Ossenbach Sauter

Cuco Ardilla | Piaya cayana

35
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Fundación Metropolitana Parque La Libertad 2021

Departamento de Comunicación Parque La Libertad
Diseño gráfico, diagramación y fotografía: 

Jorge Villachica Hidalgo. 

Encargada de Comunicación:
Vivian Pastor Murillo. 

Directora Ejecutiva: Dora María Sequeira Picado. 

San José, Costa Rica.
Teléfono: (+506) 2276.9400

comunicaciones@parquelalibertad.org

www.parquelalibertad.org 

Tangara Veranera | Piranga rubra

Asistente de Comunicación y Desarrollo:
Karina Núñez Pérez.


